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11月のイベント

今月は牧の原消防署のご指導のもと、ご利用者様

と共に、消防訓練（避難訓練）を行いました。

デイサービス営業中での火災発生を想定し、初期

消火、通報、避難の訓練を行いました。

ご利用者様は職員の誘導のもと、落ち着いて建物

外に避難いただくことができ、署員の皆様からも合

格点を頂きました。

同日に、署員による防火設備の立ち入り検査を受

け、改めて防火の備えを意識する事が出来ました。

これから空気が乾燥する季節となり、いっそう火

の取り扱いに注意が必要です。

火の用心はもとより、煙探知機、熱探知機など、

比較的容易に取り付けられる設備もありますので、

是非、ご検討ください。

スタッフよりお知らせ
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 年末年始休業のお知らせ。

12月30日～1月3日までは年末年始休業とさせていた

だきます。よろしくお願いいたします。

 訪問カット 丁寧な対応大好評です！

事前に相談して頂ければ、訪問カットの日に合わせて

デイサービスをご利用いただくことも可能です。

ケアマネージャー様、デイスタッフに相談ください。

訪問カット予定日

平成30年 12月11日（火） 12月17日（月）

平成31年 1月15日（火） 1月28日（月）

※料金は、1500円です。顔そりをご希望の方は、

＋400円です。どうぞご利用ください。

 防寒具をお持ちください。

日が落ちた夕方は急に気温が下がることがあります。

お出かけの際は暖かくても、お帰りに備えて、コート、

マフラーなど、防寒具のご用意をお勧めします。

 職員のマスク着用について

インフルエンザ含む感染症予防として、職員がマスク

を着用して業務にあたることがございます。

ご理解下さいますよう、よろしくお願いいたします。

食欲の秋！

フレンズデイでは、毎日手作りの昼食を提供し、ご利用

者様より好評をいただいております。

今月は新たな試みとして、ビュッフェスタイルでの昼食

会を試みました。

お好きなお料理をお好きな量だけお召し上がりいただき、

いつもとはちょっと違った気分で昼食を楽しんでいただく

ことが出来ました。

＊今回は曜日限定でのお試しでしたので、利用日にあたら

なかったご利用者様は、次回にご期待ください！

好評だったビュッフェメニューは、さつまいものおこわ、

鮭のあんかけ、焼売、筑前煮、サラダ、デザート等でした。



11月の一コマ 毎日手作り！ある日の食卓

南環状線 原小学校付近信号を南へ入り300m

信号付近に緑色の案内看板有あります

太極拳の先生にお越しいただき、演舞を披露して頂きました。

演舞の後には、先生のお手本に合わせて、ご利用者様が

座ったまま上半身を動かす運動も行いました。

フレンズデイサービスの昼食は毎日手作りで提供！

ご利用者様より大変ご好評をいただいております。

毎月、イベントメニューも計画しております！

また、お飲み物も季節に合わせたメニューの中から、

ご利用者様の気分でお決めいただいたものをお出しし

ています。

＊お飲み物は昼食代金に含みます。

野菜やお米は印西市内の契約農家さんより直接仕入れ

て調理しています。＊お飲み物は昼食代金に含みます。

この日のメニューは、厚揚げピザ、お魚ハンバーグ、

大根とツナのサラダなどでした。

皆様からのリクエストにもお答えします

お気軽に調理スタッフにお声掛けください！

秋晴れの気持ちの良い日には、ウッドデッキで日光浴をしな

がらティータイムを楽しまれています。

恒例の作品作りはクリスマスリースでした。

折り紙で一つ一つパーツを作り、キャンドルや、ポインセ

チア等、色鮮やかでボリュームのある作品が出来ました。


