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⚫ 朝のお迎え時間につきまして

デイサービスは毎日ご利用者様が異なりますので、

道順等の関係で、都度、到着時間が変わります。

渋滞等、道路事情で、１０分程度前後してしまうこ

ともございます。

次回のお迎え時間の目安は日報に記載しております

ので、ご確認の上、なるべく室内で暖かくお持ちいた

だけるよう、お願いします。

⚫ 訪問カット 丁寧な対応大好評です！

事前に相談して頂ければ、訪問カットの日に合わせて

デイサービスをご利用いただくことも可能です。

ケアマネージャー様、デイスタッフに相談ください。

消費税増税に伴い、理容業者から料金改定のお知ら

せがございました。

カット、顔そりとも、100円の値上げとなりました。

何卒ご協力くださいますよう、お願いします。

髪形など、ご利用者様（ご家族様）からご要望には

極力お応えいたしますので、事前にご相談ください。

訪問カット予定日

令和1年 12月 3日（火） 12月 16日（月）

1月 14日（火） 1月 27日（月）

※料金は、1600円です。顔そりをご希望の方は、

＋500円です。どうぞご利用ください。

秋のおいしい食材も出そろい、食欲の秋の到来です！

フレンズデイの昼食は、毎日手作り、毎日おいしいと好評

をいただいておりますが、今月は調理レクレーションとして、

昼食や、おやつ作りに取り組んでいただきました。

昼食には「海鮮お好み焼き」に挑戦していただきました。

フレンズデイは今秋で４周年を迎えました。

ご利用者様、支援者様のご協力あっての運営と、あら

ためて感謝、御礼を申し上げます。

この秋も、支援者様から、「お米」「里芋」「柿」

「さつまいも」「白菜」などなど、たくさんのご支援

をいただきました。

すべて、昼食やおやつの材料として、おいしくいただ

きました。ありがとうございました。

【お願い】デイサービスは介護保健事業として行って

おりますので、ご利用者様からの贈り物（お歳暮等）

は、ルール上、頂戴しないこととしております。

大変失礼ながら、お気持ちだけをありがたくいただ

いておりますので、何卒、ご理解ください。

ご自宅ではなかなか調理をする機会のないご利用者様も多く、

生き生きと取り組まれておられる様子が見えました。

調理レクレーションは特に女性ご利用者様に好評です。

お好み焼きは、片面が焼き上がり、裏面にひっくり返す工

程はなかなか難しく、上手に返すご利用者様には拍手が起こ

りました！



11月の一コマ 毎日手作り！ある日の食卓

南環状線 原小学校付近信号を南へ入り300m

信号付近に緑色の案内看板有あります

フレンズデイサービスの昼食は毎日手作りで提供！

ご利用者様より大変ご好評をいただいております。

毎月、イベントメニューも計画しております！

また、お飲み物も季節に合わせたメニューの中から、

ご利用者様の気分でお決めいただいたものをお出しし

ています。

＊お飲み物は昼食代金に含みます。

【手作りおやつの様子】

この週は支援者様から頂いた「さつま芋」を使い、

スイートポテト作りにチャレンジしました。

１日目の挑戦では、焼き上がりの見た目に少々問題

がありましたが、２日目は味も見た目もバッチリ。

秋の味覚を楽しむことが出来ました。

令和１年１１月１０日（日）船穂・牧の原地域包括支援セ

ンター主催「ふれあいオレンジカフェ」が開催されました。

当日は認知症予防に関心のある方々をはじめ、様々な立場

から多くの皆様にご参加いただきました。

また、牧の原消防署の消防士さん（救急救命士）より、増

加する高齢者救急の現状と問題点を講義していただく場が設

けられ、救急の現場からの要望などがわかりやすくお話しさ

れました。

こちらは普段のデイサービスでのレクレーションの様子です。


