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⚫ ワクチン接種について

印西市においてもワクチン接種が進んでいます。

デイサービスの利用日と接種日が重複する場合は、利

用日の変更をすることも出来ますので、ケアマネー

ジャー様にご相談ください。

⚫ 梅雨入り間近です

送迎には雨具の準備をして伺いますが、ご利用者様

におかれましても、天候に合わせた服装や履物のご用

意をお勧めします。

⚫ 訪問カット 丁寧な対応大好評です！

事前に相談して頂ければ、訪問カットの日に合わせ

てデイサービスをご利用いただくことも可能です。

ケアマネージャー様、デイスタッフに相談ください。

訪問カット予定日

6月 15月（火）＊6月は都合により1回の予定です。

7月 13日（火） 7月 26日（月）

※料金は1600円です。顔そりをご希望の方は、＋500円です。

新型コロナウイルス感染症に伴う緊急事態宣言や、まん延

防止等重点措置により、5月の連休も離れて暮らすご家族、

友人との交流が叶わなかった利用者様も多いと思います。

フレンズデイでは、パソコンやタブレット端末を利用した

テレビ電話の環境を整えております。

ご利用に際しては、職員が補助をさせていただきますので、

お気軽にご相談ください。

印西市でも高齢者を対象としたコロナウィルスワク

チン接種が開始されました。

集団接種の場合は、印西市コロナワクチンコールセ

ンター（☎0476-50-2657）へ連絡し、予約します。

かかりつけ医での接種を希望する場合（個別接種）

は、かかりつけ医に直接連絡し、予約することとなり

ます。

感染力の強い変異型ウィルスの感染拡大もあり、ま

だまだ油断ならない状況と思いますので、主治医、ご

家族と相談の上、早めの接種をご検討ください。

デイサービスでは、引き続き感染拡大防止に配慮し、

運営を続けてまいります。

端午の節句にはしょうぶ湯をご用意しました。

自宅では用意しなくなったが、デイに来れば季節に合わせ

て、しょうぶ湯や柚子湯に入れて嬉しいと、お言葉をいただ

きました。



5月の一コマ 毎日手作り！ある日の食卓

南環状線 原小学校付近信号を南へ入り300m

信号付近に緑色の案内看板有あります

フレンズデイサービスの昼食は毎日手作りで提供！

ご利用者様より大変ご好評をいただいております。

お米やお野菜は、地元印西の農家様から直接仕入れ

ております。

お飲み物もご利用者様の気分でお決めいただいたも

のをお出ししています。

＊お飲み物は昼食代金に含みます。

【この日のメニューは】

季節の野菜とそら豆の天ぷら。鶏肉のチンジャオロー

ス、マカロニサラダ、厚揚げの煮物などでした。

きざみ食、おかゆなどにも随時対応いたします。

みなさまからのリクエストにもお答えいたします。

フレンズデイでは、毎日のラジオ体操や個別機能訓練の他、

ご利用者様になるべく体を動かす機会を提供できるよう、体

を使って楽しめるゲームを企画し取り入れております。

ご利用者様の状態に応じたレクを企画しております。

この日は風船をうちわであおいで飛ばし合い、自分の陣地

に風船が落ちないよう競うゲームを行いました。

白熱したゲームとなり、たくさん腕を振ったご利用者様か

らは「腕やせしたかしら？」との感想も。


