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今月(8月)のイベント

今年の夏は、猛暑で調子がでない日が続きますね。

体調等崩さずお過ごしでしょうか？

フレンズ印西デイサービスは、皆様により安心し

てご利用いただけるように、看護師の体制を強化し、

新しい看護スタッフを2名迎えました。

一日をリラックスして楽しく過ごしていただける

ように、レクや美味しい食事を用意してお待ちして

おります。今年の夏も笑顔で乗りきりましょう。

5月より理学療法士がスタッフに加わりました。

リハビリをご希望の方は、是非ご相談下さい。また

10月より個別機能訓練加算Ⅱを算定予定です。詳細

が決まり次第お伝えいたします。

当デイサービスセンターは、医療的行為を必要とす

る方もご利用いただけます。

現在までに、気管切開、在宅酸素、ストマ、胃ろ

う等増設されている方にも安心してご利用頂いてお

ります。デイサービスご利用に際して、医療行為や

持病等でご心配のある方は、所長杉山までご相談下

さい。

スタッフよりお知らせ

所長よりメッセージ

フレンズ印西デイサービスセンター

住 所 印西市草深2302-3

営業日 月・火・水・木・金・土

電 話 0476-48-1575

F A X 0476-48-1576

担当者 管理者 曽我、相談員 杉山

H P http://friends-inzai.info

今年の夏も猛暑（酷暑）となりました。。。
フレンズデイでは「夏を乗りきるマイうちわ」を作
成しました。
うちわ（団扇）は江戸時代には広く庶民に普及し、
涼をとり、風を起こす道具として使われたほか、
浮世絵などを描き、見て楽しむ使い方も広まり、高名
な絵師による芸術的価値の高い物も誕生したそうです。

マイうちわ作成のご様子。
水彩絵の具や墨汁、サインペンなど、それぞれの画

材を選択され、皆様集中して取り組まれていました。

夏野菜や果実、鮮やかな花などのテーマが見られた
ほか、思い思いの書やお言葉が描かれました。
思い出に残る作品となればうれしいです。

 デイサービスに必要な物品等を、送迎時に
確認させていただく場合がございます。
ご協力をお願いします。

 熱中症の予防に関して
熱中症は野外での活動時だけでなく、室内にい
る際も、十分注意が必要です。
喉が渇く前に、早めの水分補給をお願いします。

 訪問カット 丁寧な対応大好評です！
次回の訪問カットは、9月13日（火）
9月26日（月）です。
＊料金は1500円です。
お顔そりは+400円です。

 現在スタッフを募集中です。
デイサービス介護スタッフ
勤務曜日、時間等はご相談に応じます。
興味のある方は電話連絡をお待ちしております。

相談員 杉山



今月(8月)の一コマ 毎日手作り！ある日の食卓

フレンズデイサービスの昼食は毎日手作りで提供し
ております。

大変好評をいただき、「昼食がお目当て」とおっ
しゃるご利用者様も多数いらっしゃいます。

野菜やお米は印西市内の契約農家さんより直接仕
入れて調理しています。
※常食の他、おかゆ食、きざみ食等対応いたします。

この日のメニューは、肉団子と夏野菜のつけそうめ
ん、きんぴらゴボウでした。

食欲のなくなる時期も、工夫して提供します。
メニューのリクエストはスタッフまで。

南環状線 原小学校付近信号を南へ入り300m

信号付近に案内看板有あります

今月の創作作品

今月の貼り絵は、夏にちなんで向日葵をモチーフとしまし
た。折り紙で小さい向日葵を作成し、貼り合わせて大きな向
日葵としました。明るく夏らしい作品に仕上がりました。

夏休み、サプライズ！？

夏休みを利用して、職員の子供が遊びに来てくれました。
ご利用者様は、自然と笑顔になられて、交流を楽しみました。

フレンズの遊歩道には百日紅（さるすべり）が咲きました。


